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1. SPLOSNO O OBVEZNIH IZBIRNIH VSEBINAH

Obvezne izbirne vsebine (0IV) opredeljuje 33. ¢len Zakona o gimnazijah.

Med obvezne izbirne vsebine sodijo dejavnosti, ki jih Sola ponuja dijakom z veliko mero
avtonomije, izvajajo pa se praviloma v strnjeni obliki. OIV niso predmeti in niso omejene
s strogim u¢nim nacrtom.

Obvezne izbirne vsebine v gimnaziji obsegajo skupaj 300 ur:

- v 1. letniku 90 ur,
- v 2.letniku 90 ur,
- v 3.letniku 55 ur* in
- v4. letniku 30 ur.

* 35 ur je namenjenih Aktivnemu drzavljanstvu.

Delijo se na vsebine, ki jih organizira Sola za vse dijake, in vsebine, povezane z dijakovo
prosto izbiro (dijaki jih lahko najdejo v ponudbi Sole ali pa jih opravijo drugod).
Potrdilo o opravljenih dejavnostih v organizaciji Sole (obvezni del) razrednikom odda
koordinatorka.

Potrdilo o opravljenih dejavnostih v organizaciji Sole (izbirni del) razrednikom oddajo
mentorji dejavnosti.

Potrdilo o opravljenih OIV po lastni izbiri izven Sole so dijaki dolzni oddati razredniku
najkasneje do konca Solskega leta.

Evidenca o vsebinah in podrodjih, ki jih je dijak izbral, se hrani v osebnem listu v skladu s
pravilnikom o Solski dokumentaciji.

Obvestila o izvajanju posameznih dejavnosti bodo objavljena na spletni strani Sole.

STIK

Koordinatorka: Natasa Vagaja
Telefon: 05 611 72 76

E-posta: natasa.vagaja@gimkp.si

2. DELITEV OBVEZNIH IZBIRNIH VSEBIN

Obvezne izbirne vsebine se delijo na:

1. vsebine, obvezne za vse,
2.vsebine, obvezne za tip gimnazije,
3. vsebine po dijakovi prosti izbiri.
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2.1 VSEBINE, OBVEZNE ZA VSE

Te vsebine organizira Sola za vse dijake v ¢asu njihovega izobraZevanja, in sicer v obliki
predavanj, delavnic, projektnih dni idr.

Nekatere vsebine se izvajajo v dopoldanskem ¢asu (namesto pouka), nekatere pa po
pouku.

Te vsebine so:
- knjiZni¢no-informacijsko znanje
- kulturno-umetniske vsebine
- Sportni dnevi
- zdravstvena vzgoja

- vzgoja za druZino, mir in nenasilje
2.2 VSEBINE, OBVEZNE ZA TIP GIMNAZIJE

Te vsebine organizira $ola. Dijaki jih opravijo v razli¢nih letnikih z obiski razli¢nih
razstav, koncertov, ekskurzij, tecajev, projektnih dni ...

Te vsebine so:

GIMNAZIJA (splosni in Sportni oddelki)
— Kulturno-umetniske vsebine z likovnega podrocja: 18 ur
— Kulturno-umetniske vsebine z glasbenega podrocja: 18 ur

UMETNISKA GIMNAZIJA - likovna smer
— Obisk likovnih razstav, tecaj fotografiranja: 60 ur

UMETNISKA GIMNAZIJA - glasbena smer (modul B)
- Ekologija: 35 ur
— Obisk koncertov in strokovnih seminarjev: 25 ur

2. 3 VSEBINE PO DIJAKOVI PROSTI IZBIRI
Te vsebine dijaki prosto izbirajo iz Kataloga obveznih izbirnih vsebin Gimnazije Koper
Izvajajo se, Ce je nanje prijavljenih dovolj dijakov v skladu z merili in standardi za

srednje Sole.

Sola lahko prizna dijaku opravljene vsebine iz sklopa dijakove proste izbire, tudi ¢e jih ni
opravil v organizaciji Sole.

Stevilo ur vsebin po dijakovi prosti izbiri se razlikuje po letnikih in smereh.

Vec o vsebinah po dijakovi prosti izbiri je v 4. poglavju.
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3. OBVEZNE IZBIRNE VSEBINE PO LETNIKIH IN SMEREH

1. LETNIK
o1v ODD. ST. IZVAJALEC VSEBINA
UR
KNJIZNICNO- l.a-e 15 | knjiZnicarka Solska knjiZnica (1), sploSna
INFORMACIJSKO ZNAN]JE knjiZnica, Rastem s knjigo ali
vrste knjiZnic (2), COBISS -
predstavitev+vaje (1+2),
navajanje virov in literature +
vaje (1+2), seminarska naloga
(6)
KULTURNO-UMETNISKE l.a-e 7 | Sola (razli¢ni novoletna prireditev (2),
VSEBINE mentorji) prireditev ob slovenskem
kulturnem prazniku (3),
prireditev ob koncu pouka (2)
SPORTNI DNEVI l.a-d 10 | aktiv SPO zimski-smucanje (5),
l.e 30 spomladanski-Sportne igre ali
pohod (5), Sola v naravi (20, 1. e)
ZDRAVSTVENA VZGOJA l.a-e 8 | ZD Koper sistematski pregled (4),
zobozdravstveni pregled (2),
predavanje Odvisnost (2)
VZGOJA ZA DRUZINO, 1.a,b,c 4 | razredniki, spoznavni dan (2), preventivna
MIR IN NENASILJE 1.d, e 5 | razli¢ni zunanji | delavnica (2+1,1.d,e)
izvajalci
KULTURNO-UMETNISKE 1.a,b,c 18 | aktiv LUM obisk razstav in druge vsebine
VSEBINE Z LIKOVNEGA povezane z likovno umetnostjo
PODROCJA
KULTURNO-UMETNISKE 1.a,b,c 18 | aktiv GLA obisk koncertov in druge vsebine
VSEBINE Z GLASBENEGA povezane z glasbeno umetnostjo
PODROCJA
OBISK LIKOVNIH 1.d lik 20 | aktiv LUM obisk razstav in druge vsebine
RAZSTAV, TECA] povezane z likovno umetnostjo
FOTOGRAFIRANJA
OBISK KONCERTOV IN 1l.dgla 20 | aktiv GLA obisk koncertov in druge vsebine
STROKOVNIH povezane z glasbeno umetnostjo
SEMINARJEV
SKUPAJ] OBVEZNE 1.a,b,c 80
1.d 65
1.e 65
VSEBINE PO DIJAKOVI 1.a,b,c 10
PROSTI IZBIRI 1.d 25
1l.e 25
SKUPA]J 1.a,b,cd, e 920
5
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2. LETNIK
o1v ODD. ST. IZVAJALEC VSEBINA
UR
KULTURNO-UMETNISKE 2.a-e 17 | Sola (razlicni | novoletna prireditev (5),
VSEBINE mentorji) prireditev ob slovenskem
kulturnem prazniku (7),
prireditev ob koncu pouka (5)
SPORTNI DNEVI 2.a-d 16 | aktiv SPO zimski-smucanje (8),
2.e 38 spomladanski-Sportne igre ali
pohod (8), Sola v naravi (22, 2. e)
ZDRAVSTVENA VZGOJA 2.a-e 7 | ZD Koper predavanje + delavnica
Samopodoba in spolnost (7)
VZGOJA ZA DRUZINO, MIR 2.a-e 10 | razli¢ni preventivne in socializacijske
IN NENASILJE zunanji delavnice (5+5)
izvajalci
KULTURNO-UMETNISKE 2.e 18 | aktiv GLA obisk koncertov in druge vsebine
VSEBINE Z GLASBENEGA povezane z glasbeno umetnostjo
PODROCJA
OBISK LIKOVNIH 2.d lik 20 | aktiv LUM obisk razstav in druge vsebine
RAZSTAV, TECA] povezane z likovno umetnostjo
FOTOGRAFIRANJA
OBISK KONCERTOV IN 2.dgla 5 | aktiv GLA obisk koncertov in druge vsebine
STROKOVNIH povezane z glasbeno umetnostjo
SEMINARJEV
EKOLOGIJA 2.dgla 35 | aktiv BIO izbrane teme iz ekologije
SKUPA] OBVEZNE 2.a,b,c 50
2.dlik 70
2.dgla 90
2.e 90
VSEBINE PO DIJAKOVI 2.a,b,c 40
PROSTI IZBIRI 2.dlik 20
2.dgla 0
2.e 0
SKUPA]J 2.a,b,c,d, e 90
6
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3. LETNIK
o1v ODD. ST. IZVAJALEC VSEBINA
UR
KULTURNO-UMETNISKE 3.a-e 7 | Sola (razli¢ni novoletna prireditev (2),
VSEBINE mentorji) prireditev ob slovenskem
kulturnem prazniku (3),
prireditev ob koncu pouka (2)
SPORTNI DNEVI 3.a-d 10 | aktiv SPO zimski-smucanje (5),
3.e 17 spomladanski-Sportne igre ali
pohod (5), Sola v naravi (7, 3.
e)
ZDRAVSTVENA VZGOJA 3.a-e 8 | ZD Koper sistematski pregled (4),
zobozdravstveni pregled (2),
predavanje Prehrana (2)
VZGOJA ZA DRUZINO, 3.a-e 5 | razli¢ni zunanji | preventivne in socializacijske
MIR IN NENASILJE izvajalci delavnice (3+2)
KULTURNO-UMETNISKE 3.e 18 | aktiv LUM obisk razstav in druge vsebine
VSEBINE Z LIKOVNEGA povezane z likovno umetnostjo
PODROCJA
OBISK LIKOVNIH 3.dlik 20 | aktiv LUM obisk razstav in druge vsebine
RAZSTAV, TECA] povezane z likovno umetnostjo
FOTOGRAFIRANJA
OBISK KONCERTOV IN 3.dgla 20 | aktiv GLA obisk koncertov in druge
STROKOVNIH vsebine povezane z glasbeno
SEMINARJEV umetnostjo
SKUPAJ] OBVEZNE 3.a,b,c 30
3.d 50
3.e 55
VSEBINE PO DIJAKOVI 3.a,b,c 25
PROSTI IZBIRI 3.d 5
3.e 0
SKUPA] 3.a,b,c,d, e 55
7
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4. LETNIK
o1v ODD. ST. I1ZVAJALEC VSEBINA
UR
KULTURNO-UMETNISKE 4.a-e 19 | Sola (razli¢ni novoletna prireditev (2),
VSEBINE mentorji) prireditev ob slovenskem
kulturnem prazniku (3),
maturantski ples (10),
zaklju¢na prireditev (4)
SPORTNI DNEVI 4.a-e 5 | aktiv SPO zimski-smucéanje (5)
ZDRAVSTVENA VZGOJA 4.a-e 2 | ZD Koper predavanje Stres in tehnike
sproscanja (2)
VZGOJA ZA DRUZINO, 4.a-e 4 | razli¢ni zunanji | preventivne delavnice (2+2)
MIR IN NENASILJE izvajalci
SKUPAJ] OBVEZNE 4.a-e 30
VSEBINE PO DIJAKOVI 4.a-e 0
PROSTI IZBIRI
SKUPA]J 4.a,b,c,d, e 30

4. VSEBINE PO DIJAKOVI PROSTI IZBIRI

Te vsebine dijaki prosto izbirajo iz Kataloga obveznih izbirnih vsebin Gimnazije Koper.
Izvajajo se, Ce je nanje prijavljenih dovolj dijakov v skladu z merili in standardi za

srednje Sole.

VSEBINA, DEJAVNOST LETNIK VODJA/IZVAJALEC STEVILO UR
ZA DIJAKE
INTERESNE DEJAVNOSTI, KROZKI
Literarni krozek (Maestral) 1.-4. Alen Mesari¢ 35
Debatni kroZek 3.-4. Damjana Flego 70
Konverzacija v italijans$cini 1.-4. aktiv ITA, FHS 35
Francos$c¢ina 1.-4. Drustvo Peter Martinc 35
Spanséina 1.-4. Alenka Likar 35
Nemscina Al 1.-4. Andreja Skerjanc 35
Logika 1.-4. Irena Olenik 70
Matematicni kroZek 1.-4. aktiv MAT 35
8
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Razvedrilna matematika 1.-4. Jana Mahni¢ Sterling 35
Fizikalni krozek 1. Nina Jereb 35
Fizikalni krozek 2.-4. Matjaz Ivancic¢ 70
Snovanje fizikalnih sefov 1.-4. Nina Jereb 70
Astronomski krozek 1.-4. Gorazd Lah 15
KroZek racunalnistva 1.-4. Igor Kralj 15
Atletika - priprave na Istrski maraton 1.-4. JoZe Zadnik 15
Rokomet za dijakinje 1.-4. Igor Poklar 30
Racunalnisko oblikovalski krozek za 1.-4. Matej Kocjan 35
2D in 3D oblikovanje
Napredno 3D oblikovanje in priprava 1.-4. Matej Kocjan 35
na 3D tisk
Kaligrafski krozek 1.-4. Dragica Samsa 70
Pevski zbor 1.-4. spl. | Melani Popit De Bock 70
1.d gla.
Solske komorne in druge glasbene 1.-4. razli¢ni mentorji po realizaciji
zasedbe
Prostovoljno socialno delo 1.-4. razli¢ni mentorji 15
Obvladovanje tipkovnice 1.-4. aktiv INF 15
Verstva in etika 1.-4. aktiv DRU 15

Mladinsko raziskovanje 1.-4. razli¢ni mentorji po realizaciji
Ucenje za ucenje 1.-4. razlicni mentorji 15
Prva pomo¢ 1.-4. aktiv SVZ 15
Moja knjiZnica 1.-4. NatasSa Vagaja 35
Planinski krozek 1.-4. Tanja Brstilo 35
Helena Miklav¢ic
Filmski krozek 1.-4. Neva E¢imovic 35
DusSevno zdravje 1.-4. Marina Makor 35
PROSTOVOLJSTVO

Razli¢ne dobrodelne zbiralne akcije

1.-4. skupnost dijakov GK

po realizaciji

Krvodajalska akcija

4, Natasa Cindri¢ Donaval

po realizaciji
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PROJEKTI, NATECAJI

Erasmus +

1.-4. Tjasa Poljsak Miklavec

po realizaciji

Tutorstvo - medvrstniska u¢na pomoc¢

1.-4. Elizabeta Su$melj Vidovi¢

po realizaciji

Krokus 3.-4. Damjana Flego po realizaciji
Sodelovanje na 15. mednarodnem 1.-4. Dragica Samsa 6
likovnem ekstemporu splosni
Sodelovanje na 22. natecaju Tokrat je 1.-4. Dragica Samsa po realizaciji
na sceni ...

GLEDALISCE, FILM

Gledaliski abonma Gledalis¢a Koper

1.-4. aktiv SLO

25

Izbirne gledaliSke predstave

1.-4. aktiv SLO

po realizaciji

Ogled filmskih predstav in festivalov: 1.-4. Neva E¢imovi¢ po realizaciji
FSF, LIFFE, Kino Otok

EKSKURZIJE
Toscana 1. Alenka Likar 24
Bavarska* 2. Tjasa Poljsak Miklavec 24
Velika Britanija* 2. Barbara Mavri¢ 24
Budimpesta (maturantska ekskurzija) 3. Veronika Koradin 32

Jana Mahni¢ Sterling

* Dijaki 2. letnika lahko izberejo eno ekskurzijo.

PREDAVANJA, DELAVNICE, SRECANJA

Literarna srecanja 1.-4. razli¢ni mentorji po realizaciji
Razli¢na predavanja, srecanja in 1.-4. razli¢ni mentorji po realizaciji
delavnice zunanjih izvajalcev

TEKMOVANJA

* Solsko - 10 ur (izjema Cankarjevo tekmovanje 25 ur), regijsko - 35 ur, drzavno - 45 ur

Dijaku se prizna Stevilo ur glede na uvrstitev, ur se ne seSteva.

Tekmovanje za Cankarjevo priznanje

1.-4. Josephine Mair

Vodnikovo tekmovanje

3. Teja Mlinaric

KnjiZevnost na filmu

1.-4. Alen Mesaric¢

Debatno tekmovanje

3.-4. Damjana Flego
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Tekmovanje iz biologije 1.-4. Tanja Brstilo
Tekmovanje iz zgodovine 1.-4. Damjana Flego, Marko Troha
Maistrov kviz 1.-4. Damjana Flego
Tekmovanje iz geografije 1.-4. Anja Praprotnik
Tekmovanje iz kemije za Preglovo 1.-4. Suzana Cus
plaketo
Tekmovanje iz fizike 1.-4. Matjaz Ivancic¢
Tekmovanje iz fizike Cmrlj 1. Nina Jereb
Tekmovanje v odpiranju fizikalnih 1.-4. Nina Jereb
sefov
Tekmovanje iz astronomije 1.-4. Gorazd Lah
Tekmovanja iz italijanSc¢ine 3. aktiv ITA
Tekmovanja iz anglesScine 1.-4. aktiv ANG
Tekmovanje iz psihologije 1.-4. Marina Makor
Tekmovanje iz filozofije 4, aktiv DRU
Tekmovanje iz sociologije 3.-4. Lili Bojani¢
Tekmovanje iz logike 1.-4. Irena Olenik
Tekmovanje iz razvedrilne matematike 1.-4. Jana Mahni¢ Sterling
Tekmovanje iz matematike (Kenguru) 1.-4. Nevenka Jerebica
Tekmovanje iz finan¢ne matematike 4. Neva E¢imovi¢
Tekmovanje Evropske statisticne igre 1.-4. aktiv MAT
Naboj 1.-4. Gorazd Lah
Tekmovanje ACM iz rac¢unalniStva in 1.-4. Igor Kralj
informatike, Bober
Tekmovanje iz rac. programiranja 1.-4. Igor Kralj
ZOTKIS
Tekmovanje iz raC. programiranja 1.-4. Igor Kralj
ACK
Mathema 1.-4. Igor Kralj
Mladinsko raziskovanje 1.-4. razli¢ni mentorji
Tekmovanja iz razli¢nih $po. disciplin 1.-4. ucitelji SVZ

11
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Tekmovanja iz razli¢nih instrumentov 1.-4. razli¢ni mentorji *
oz. glasbena tekmovanja
TEMSIG 1.-4. Urska Lenar¢i¢ Cerani¢ *

DOPO

LNILNI, DODATNI POUK

Dopolnilni pouk matematike

1.-4. aktiv MAT

po realizaciji

Dopolnilni pouk slovens¢ine

1.-4. aktiv SLO

po realizaciji

Dopolnilni pouk italijan$cine

1.-4. aktiv ITA

po realizaciji

Dopolnilni pouk angleScine

1.-4. aktiv ANG

po realizaciji

Dopolnilni pouk kemije

1.-3. aktiv KEM

po realizaciji

OSTALE DEJAVNOSTI
Sodelovanje na razli¢nih prireditvah 1.-4. razli¢ni mentorji po realizaciji
Priprava in izvedba delavnic, 1.-4. razli¢ni mentorji po realizaciji
eksperimentov na Sol. prireditvah in
dogodkih
Pomoc pri postavitvah razstav 1.-4. razli¢ni mentorji po realizaciji
Pomoc na dnevu odprtih vrat, 1.-4. razli¢ni mentorji po realizaciji

informativnem dnevu

Sola lahko prizna dijaku opravljene vsebine iz sklopa dijakove proste izbire za $olsko
leto, tudi ¢e jih ni opravil v organizaciji Sole.

To so lahko naslednje vsebine:

- glasbena Sola (ne velja za dijake UG glasbene smeri)

- organizirani Sportni in plesni treningi (ne velja za dijake Sportnih oddelkov)
- aktivnosti v pevskem zboru ali drugem kulturno-umetniskem drustvu

- tecaji tujih jezikov, racunalnisStva, drugih spretnosti in znanj

- gledaliski, filmski in glasbeni abonmaji

- tecaj CPP (cestno-prometnih predpisov)

- pedagosko delo v planinski, taborniski ali skavtski organizaciji
- organizirano prostovoljno socialno delo

- sodelovanje v drugih drustvih (npr. gasilskem, naravovarstvenem, ipd.)

- druge vsebine po presoji Sole

Potrdilo o opravljenih OIV po lastni izbiri izven Sole so dijaki dolZni oddati razredniku

najkasneje do konca drugega ocenjevalnega obdobja.
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